
100% TRAITEUR 100% BIO EN DIRECT DU LYONNAIS

PANIERS REPAS 
Circuit court et 100%BIO 
NOUVELLE OFFRE 2024 



Depuis 2015, Alice au Pays 100% BIO fait vivre l’expérience des 

produits du territoire à travers une CUISINE DE MARCHÉ GÉNÉREUSE 

ET ENGAGÉE, au coeur d’un large tissu de lien social en circuit-court.

Nous valorisons les légumes, les oeufs, viandes et fromages les plus 
locaux pour que les entreprises et les particuliers que nous livrons 
savourent, en pleine saison, aux produits de la région.

Fromages de chèvres
de Vaugneray

Saumon et truite fumée
de St-André de Corcy

Légumes feuilles
et aromatiques d’Orliénas

Charcuteries et viande
de porc de Tartaras

Carottes, céleris,
poireaux et betteraves

de Mornant

Poulet de Trèves
Vin de Taluyers, 

Bières de Rontalon*

Noix AOP
de St-Pierre

de Bressieux (38)

Œufs, farine de blé
et bœuf haché de St-Joseph

Pommes et jus de fruits
de Chaussan et de Messimy

Fromages de vache de Larajasse 
et de St Denis sur Coise

Viande de bœuf : sauté et rosbeef
de St-Laurent de Chamousset

Légumes et aromates
de St-Martin en Haut

Pommes de terre et courges
de St-Clément les places

TALUYERS

ST ETIENNE

LYON

Lentilles vertes, huile de colza
et tournesol de Serpaize

ALICE AU PAYS, TRAITEUR 100% BIO 
EN DIRECT DES CÔTEAUX DU LYONNAIS
DEPUIS 2015

Dites-le à vos convives !

100%

Depuis sa création,  

Alice au Pays a fait le choix  

d’une cuisine BIO à 100%. Vos repas Alice au Pays sont donc 100% BIO sans compromis !
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 UNE CUISINE MAISON, QUI A DU GOÛT,  
100% BIO ET LARGEMENT VÉGÉTARIENNE 

⚫ Nous sommes BIO à 100%, sans compromis, depuis notre création.
⚫ 2/3 de nos ingrédients sont achetés en direct auprès des paysans 
de notre territoire, 
⚫ Notre cuisine est 100% artisanale, notre pâte à tarte «maison», 
comme nos sauces, nos terrines, nos pâté en croûte... et toutes nos 
recettes en somme !
⚫ Nous tenons compte des différents régimes alimentaires.

UNE DÉMARCHE  
LOW DÉCHETS ET ANTI-GASPI 

⚫ Nous trions 100% de nos déchets,
⚫ 100% de nos biodéchets sont valorisés en compost, 
⚫ Pour minimiser le gaspillage, nous ajustons nos 
quantités en fonction de votre événement (cocktail  
ou repas complet, assis ou rapide...)
⚫ Vaisselle recyclée et recyclable, biodégradable ou 
réutilisable (location),
⚫ Nos planches en bois sont fabriquées localement 
et réutilisables*.

NOUS VEILLONS À  
NOTRE IMPACT CARBONE DIRECT 

⚫ ... Et donc à votre impact carbone indirect !
⚫ Le circuit-court est notre modèle économique,
⚫ Nous livrons en véhicule électrique et à vélo.

UN ENGAGEMENT DANS  
L’ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE 

⚫  Nous sommes partenaires de l’ESAT Louis Jaffrin, des 
Alchimistes, de Rhône-Saône-Légumes, qui emploient des 
personnes en réinsertion ou porteuses de handicap. 
⚫  Nous participons au Duo Day.

POUR VOS DÉJEUNERS ET ÉVÉNEMENTS, 
ENGAGEZ-VOUS AVEC NOUS ! 
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Cuisinés
dans les Coteaux

du Lyonnais

Bio déchets
valorisés

en compost

Produits locaux
dans tous
nos plats

Ingrédients
frais et recettes 

équilibrées

Engagements
Éco-responsables
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LE BIO ACCESSIBLE  À TOUS

⚫ Nos menus sont élaborés dans le souci de proposer 
le meilleur du bio local à un prix abordable.
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 BOISSONS :  
NOUS CONSULTER

LES PANIERS REPAS D’ALICE

Modalités de commande :  
● Livraison du lundi au vendredi en matinée dès 5 repas  
commandés. 
● Commande 48h avant. 
● Livraison offerte ou frais facturés selon la localisation. 

 1 PLAT AU CHOIX : 

Grande Salade Bowl 

ou Plat à Réchauffer

ou Plat «Aussi Bon Chaud que Froid»

 1 DESSERT 

Fondant au chocolat

ou Pâtisserie du moment

ou Dessert végétal

ou Maxi-Cookie+Fruit

 1 PETIT PAIN 

cuit sur place

13,18€ HT
13,90€ TTC

Une solution pratique de repas individuels pour  
certaines occasions.  
Cuisinés et livrés chaque matin. 
Toutes nos recettes suivent la saisonnalité.
Livraison avec ou sans sac individuel.

0,79€ HT/ 
0,95€ TTC

 COMMANDE 48H AVANT  
 OU LA VEILLE EXCEPTIONNELLEMENT  
 SUIVANT POSSIBILITÉS. 

Toutes nos recettes suivent la saisonnalité et sont susceptibles  
d’évoluer en fonction de nos approvisionnements. 

 OPTIONS :  

 COUVERTS  
 BIODÉGRADABLES

Saladier kraft 100% recyclable

en page suivanteToute la carte



 Choisissez votre PLAT 
de saison, local et 100% BIO,  

complet et équilibré

 Choisissez votre DESSERT  
fait-maison et 100% BIO 

COMPOSEZ VOTRE PANIER REPAS
Toutes nos recettes suivent la saisonnalité et sont susceptibles d’évoluer en fonction de nos approvisionnements. 
Livraisons du lundi au vendredi en matinée dès 5 repas commandés. 
Livraison offerte ou frais facturés suivant la localisation. 

 
LE PETIT  
PAIN BIO
Cuit sur place

+ Option  
Couverts biodégradables  

0,79€ HT 
0,95€ TTC

GRANDES SALADES BOWLS

ÉNERGIE 
Pâtes, lentilles corail, œuf, fromage,   

tomate confite, crudités
 ŒUF, LAIT, GLUTEN

FRAICHEUR 
Petit épeautre, pois chiches, fêta, olives,  crudités, 

GLUTEN, LAIT

PAYS 
Lentilles vertes, sarrasin, tome, 

 chutney maison, noix 
LAIT, FRUITS A COQUE, naturellement sans gluten

THAÏ
Tagliatelles de riz, chou, crevettes (suivant  

disponibilité), cacahuète, sésame noir, coriandre
Naturellement sans lait, sans gluten  

ARACHIDE, SESAME, CRUSTACÉS

PLATS CUISINÉS à réchauffer

LASAGNES AU BŒUF
LAIT, GLUTEN

PLAT CUISINÉ SAISONNIER
(recette sur demande)

PLAT CUISINÉ AU POULET
(couscous, poulet asiatique, basquaise... )

FONDANT AU CHOCOLAT NOIR
Naturellement sans gluten 

LAIT, ŒUF, FRUITS A COQUE

PÂTISSERIE DU MOMENT
GLUTEN, LAIT, ŒUF, FRUITS A COQUE

DESSERT VÉGÉTAL   
Graines de chia, coco, granola maison

FRUITS A COQUE,  
naturellement sans lait et sans gluten

MAXI-COOKIE + FRUIT
GLUTEN, LAIT, ŒUF, FRUITS A COQUE

AUSSI BON CHAUD QUE FROID

CRUMBLE SALÉ 
Petit épeautre, légumes de saison,  

crumble. GLUTEN, LAIT

L’EXOTIQUE VÉGÉTALE 
Riz de Camargue, tofu, patate douce, 

fruit exotique, sauce aigre douce maison. 
SOJA, SESAME

* L
’a

b
u

s 
d

’a
lc

oo
l e

st
 d

an
g

er
eu

x 
p

ou
r 

la
 s

an
té

, à
 c

on
so

m
m

er
 a

ve
c 

m
od

ér
at

io
n

.  
**

A
te

lie
r 

q
u

i u
ti

lis
e 

g
lu

te
n

, o
eu

f, 
la

it
, f

ru
it

s 
à 

co
q

u
e,

 p
oi

ss
on

, a
ra

ch
id

e,
 s

és
am

e,
 c

él
er

i, 
m

ou
ta

rd
e.

 COMMANDE 48H AVANT  
 OU LA VEILLE EXCEPTIONNELLEMENT  

 SUIVANT POSSIBILITÉS. 

13,18€ HT
13,90€ TTC

Saladier kraft 100% recyclable

Végétarien 100% Végétalien

AUTRE CHOIX     
PETITE SALADE + TARTE SALÉE



DEMANDEZ-NOUS AUSSI NOTRE OFFRE DE BUFFETS ET PLATS TRAITEUR ! 
UNE CUISINE DE MARCHÉ, GÉNÉREUSE ET ENGAGÉE, COMME NOTRE ÉQUIPE

100%
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MERCI !

Votre commande soutiendra  

la production paysanne  

et 100% bio  

de notre territoire. 

Contactez-nous :  
04 78 73 44 70 
contact@aliceaupays.fr
www.aliceaupays.fr


