PANIERS REPAS
Circuit court et 100%BIO
NOUVELLE OFFRE 2025
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AGRICULTURE

100% TRAITEUR EN DIRECT DU LYONNAIS




ALICE AU PAYS, TRAITEUR 100% BIO EN
DIRECT DES COTEAUX DU LYONNAIS
DEPUIS 2015

Depuis 2015, Alice au Pays 100% BIO fait vivre I'expérience des
produits du territoire a travers une CUISINE DE MARCHE
GENEREUSE ET ENGAGEE, au coeur d'un beau tissu de lien social en
circuit-court.

Nous valorisons les plus beaux légumes, les ceufs les plus frais et les
fromages et viandes les plus locaux pour que les entreprises et les
particuliers que nous livrons goUtent, en pleine saison, aux produits
de la région.
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Depuis sa création,
A B Alice au Pays a fait le choix

;fg:%”é-rgﬁg d’une cuisine BIO a 100%. Vos repas Alice au Pays sont donc 100% BIO sans compromis !

Pommes et jus de fruits
de Chaussan et de Messimy o

Eufs, farine de blé
et boeuf haché de St-Joseph

&

Fromages de chévres
de Vaugneray
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Saumon et truite fumée QQ
de St-André de Corcy ¢ &
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Légumes feuilles ®
et aromatiques d'Orliénas ST ETIENNE

Charcuteries et viande
de porc de Tartaras

Carottes, céleris,
poireaux et betteraves
de Mornant

@ TALUYERS

Fromages de vache de Larajasse
et de St Denis sur Coise

Viande de beeuf : sauté et rosbeef
de St-Laurent de Chamousset

0

Légumes et aromates
de St-Martin en Haut

Vin de Taluyers,
Bieres de Rontalon*

Pommes de terre et courges
de St-Clément les places

Lentilles vertes, huile de colza
et tournesol de Serpaize

Noix AOP
de St-Pierre
de Bressieux (38)

Photos : ©Maxime Brochier



3 o NOUS VEILLONS A
POUR VOS DEJEUNERS ET EVENEMENTS, NOTRE IMPACT CARBONE DIRECT
ENGAGEZ-VOUS AVEC NOUS !

e .. Et donc a votre impact carbone indirect !
s Le circuit-court est notre modele économique
UNE CUISINE 100%BIO « Nous livrons en véhicule électrique et a vélo.

ET LARGEMENT VEGETARIENNE.”

e Nous sommes BIO a 100%, sans compromis, depuis notre
création.

« 2/3 de nosingrédients sont achetés en direct auprés des
paysans de notre territoire

« Notre cuisine est 100% artisanale, notre pate a tarte «maisony,
comme nos sauces, Nos terrines, Nos pateé-croute... et toutes Nos
recettes en somme'!

UNE DEMARCHE
LOW DECHETS ET ANTI-GASPI

Nous trions 100% de nos déchets

¢ 100% de nos biodéchets sont valorisés en
compost

Pour minimiser le gaspillage, nous ajustons nos

. Noustenons compte des différents régimes alimentaires. ° o : o
quantités en fonction de votre événement
(cocktail ou repas complet, assis ou rapide...)
. Vaisselle recyclée et recyclable, biodégradable
UN ENGAGEMENT DANS

ou réutilisable (location)
Nos planches en bois sont fabriquées
localement et réutilisables*.

L’ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE

e Nous sommes partenaires de I'ESAT Louis Jaffrin, des

Alchimistes, de Rhéne-Sadne-Légumes, qui emploient

des personnes en réinsertion ou porteuses de handicap. LE BIO ACCESSIBLE A TOUS
« Nous participons au Duo Day.

¢ Nos menus sont élaborés dans le souci de
proposer le meilleur du bio local a un prix
abordable.

*Pour d'autres usages que l'alimentaire.
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Produits frais Recettes _Cuising Atelier dans Engagements 100% certifié Bio déchets  Partenaires
et locaux équilibrées artisanalement I'Ouest Lyonnais Eco-responsables BIO COMPOSés ESS




COMMANDE 48H AVANT
OU LA VEILLE EXCEPTIONNELLEMENT
SUIVANT POSSIBILITES.

13,18€ HT ,
13 90€ TTC LES PANIERS REPAS D’ALICE
)

Une solution pratique de repas individuels pour
certaines occasions.
Cuisinés et livrés chagque matin.
Toutes nos recettes suivent la saisonnalité.
Livraison avec ou sans sac individuel.

1 PLAT AU CHOIX:

Grande Salade Bowl

i e \ - Modalités de commande:
' ouq Plat a Rechauffer %‘?%#100%'@?@" ® Livraison du lundi au vendredi en matinée dés 5 repas
ou Plat «Aussi Bon Chaud que Froid» commandés.
: > 3 : ® Commande 48h avant.
+ _ i ® Livraison offerte ou frais facturés selon la localisation.
1 DESSERT.
Fondant au chocolat COUVERTS
Ry BIODEGRADABLES
- ou Patisserie du moment
ou Dessert végétal _ 0,79€ HT/
~ou Maxi-Cookie+Fruit 0956 TTC
: + : BOISSONS :
: : NOUS CONSULTER

1 PETIT PAIN
cuit sur place
' Toutes nos recettes suivent la saisonnalité et sont susceptibles

d'évoluer en fonction de nos approvisionnements.



COMPOSEZ VOTRE PANIER REPAS

Toutes nos recettes suivent la saisonnalité et sont susceptibles d'évoluer en fonction de nos approvisionnements.

Livraisons du lundi au vendredi en matinée dés 5 repas commandés.
Livraison offerte ou frais facturés suivant la localisation.

Choisissez votre PLAT
de saison, local et 100% BIO,

%’%&HOO%M

GRANDES SALADES BOWLS

ENERGIE
Pates, lentilles corail, ceuf, fruits
secs, crudités
CEUF, GLUTEN, FRUITS A COQUE

FRAICHEUR

Petit épeautre, pois chiches, féta, olives, crudités,
GLUTEN, LAIT

PAYS !~
Lentilles vertes, sarrasin, tome,
chutney maison, noix
LAIT, FRUITS A COQUE, naturellement sans gluten

THAI
Pates de riz, chou, crevettes (suivant
disponibilité), cacahuéte, sésame noir, coriandre

Naturellement sans lait, sans gluten ARACHIDE,
SESAME, CRUSTACES

AUTRE CHOIX b

complet et équilibré

PLATS CUISINES a réchauffer

LASAGNES AU BCEUF
LAIT, GLUTEN

PLAT CUISINE SAISONNIER

(recette sur demande)

PLAT CUISINE AU POULET

(couscous, poulet asiatique, basquaise...)
AUSSI BON CHAUD QUE FROID

CRUMBLE SALE

Petit épeautre, légumes de saison,
crumble. GLUTEN, LAIT

LA VEGETALIENNE ORIENTALE
Mélange boulgour & quinoa, boulettes o.
pois chiches, légumes de saison,
houmous maison.
GLUTEN, SESAME

PETITE SALADE + TARTE SALEE

|~ Végétarien . 100% Végétalien

13,18€ HT
13,90€ TTC
COMMANDE 48H AVANT

OU LA VEILLE EXCEPTIONNELLEMENT
SUIVANT POSSIBILITES.

- -

Choisissez votre DESSERT
fait-maison et 100% BIO

FONDANT AU CHOCOLAT NOIR

Naturellement sans gluten
LAIT, EUF, FRUITS A COQUE

PATISSERIE DU MOMENT
GLUTEN, LAIT, CEUF, FRUITS A COQUE

DESSERT VEGETAL B

Graines de chia, coco, granola maison
FRUITS A COQUE,
naturellement sans lait et sans gluten

MAXI-COOKIE + FRUIT
GLUTEN, LAIT, CEUF, FRUITS A COQUE

us d'alcool est'dangereux pour la santé; a consommer-avec modération.

LE PETIT
PAIN BIO |

Cuit sur place

**Atelier qui utilise gluten, oeuf, lait, fruits a coque, poisson, arachide, sésame, céleri, moutarde.



DEMANDEZ-NOUS AUSSI NOTRE OFFRE DE BUFFETS ET PLATS TRAITEUR'!
UNE CUISINE DE MARCHE, GENEREUSE ET ENGAGEE, COMME NOTRE EQUIPE

Photos : ©Maxime Brochier

AGRICULTURE
BIOLOGIGQUE



MERCI !

Votre commande soutiendra la
production paysanne

et 100% bio de notre territoire.

Contactez-nous: 04 /8
73 4470
contact@aliceaupays.fr
www.aliceaupays.fr

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

100%
certifié Bio




