PLATEAUX REPAS
Circuit court et 100%BIO
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Nous valorisons les plus beaux légumes, les ceufs les plus frais et les
fromages et viandes les plus locaux pour que les entreprises et les @(@
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Depuis sa création, ’
Alice au Pays a fait le choix

AOECETSRE  d'une cuisine BIO a 100%. Vos repas Alice au Pays sont donc 100% BIO sans compromis !
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POUR VOS DEJEUNERS ET EVENEMENTS,
ENGAGEZ-VOUS AVEC NOUS !

UNE CUISINE 100%BIO
ET LARGEMENT VEGETARIENNE\/

¢ Nous sommes BIO a 100%, sans compromis, depuis notre
création.

e 2/3de nosingrédients sont achetés en direct auprés des
paysans de notre territoire

e Notre cuisine est 100% artisanale, notre pate a tarte «<maisony,
comme nos sauces, Nos terrines, nos paté-crodte... et toutes nos
recettes en somme!

¢ Nous tenons compte des différents régimes alimentaires.

UN ENGAGEMENT DANS
L’ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE

¢ Nous sommes partenaires de I'ESAT Louis Jaffrin, des
Alchimistes, de Rhone-Sadne-Légumes, qui emploient
des personnes en réinsertion ou porteuses de handicap.
¢ Nous participons au Duo Day.

Cuisiné Atelier dans
artisanalement I'Ouest Lyonnais Eco-responsables BIO compostés

Produits frais Recettes
et locaux équilibrées

NOUS VEILLONS A
NOTRE IMPACT CARBONE DIRECT

e ..Etdonc a votre impact carbone indirect !
e |e circuit-court est notre modele économique
¢ Nous livrons en véhicule électrique et a vélo.

UNE DEMARCHE
LOW DECHETS ET ANTI-GASPI

e 100% de nos biodéchets sont valorisés en
compost

e Pour minimiser le gaspillage, nous ajustons nos
guantités en fonction de nos commandes

¢ Notre emballage est fabriqué dans la Dréme,
issu de foréts gérées durablement, imprimé
avec des encres végétales et 100% recyclable

Pour des questions d’hygiene, les emballages des
plateaux repas sont a trier sur place, au sein des
entreprises. Nous nhe pouvons pas les récupérer.

LE BIO ACCESSIBLE A TOUS

e Nos menus sont élaborés dans le souci de
proposer le meilleur du bio local a un prix
abordable.
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Viande Accompagnements,
ou poisson féculents, légumes
ou végétarien de saison
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*Menu sous réserve de nos approvisionnements

** Adaptation possible si allergies ou régime spécifique
*** Pour plus d'une commande la méme semaine pour les mémes personnes, le menu varie

Fromages
de
producteurs

Dessert
maison

//

FRAIS, LOCAL ET BIO

LES PLATEAUX REPAS D’ALICE

Vous pouvez nous préciser votre choix : viande,
poisson ou végétarien

Allergies, intolérances ou autres régimes spécifiques a
nous préciser : supplément de 2€ HT soit 2,10€ TTC
par plateau.

Notre menu varie chaque semaine en fonction de nos
approvisionnements.

Pour plus d’une commande la méme semaine pour les
mémes personnes, le menu varie également.

Modalités de commande:

e Livraison du lundi au vendredi en matinée des 5
plateaux commandés.

e Commande 48h avant.

e Livraison offerte a partir de 10 plateaux repas !

25,41€ HT
27,95€ TTC
COMMANDE 48H AVANT

OU LA VEILLE EXCEPTIONNELLEMEN
SUIVANT POSSIBILITES




FRAIS, LOCAL ET BIO

LES BOISSONS EN OPTION

| Eau, offre locale de jus de fruits, biére*, vins¥*,
Couverts w pétillant... : nous consulter

écologiques
*L’abus d’alcool est dangereux pour la santé

Modalités de commande :

Viande Accompagnements e Livraison du lundi au vendredi en matinée dés
! Dessert 5 plateaux commandés.

ou poisson féculents, legumes maison « Commande 48h avant.
ou végétarien de saison e Livraison offerte a partir de 10 plateaux repas !
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COMMANDE 48H AVANT
OU LA VEILLE EXCEPTIONNELLEMENT
SUIVANT POSSIBILITES.

*Menu sous réserve de nos approvisionnements

** Adaptation possible si allergies ou régime spécifique
*** Pour plus d'une commande la méme semaine pour les mémes personnes, le menu varie




NOTRE OFFRE A PARTAGER, EN IMAGES !
UNE CUISINE DE MARCHE, GENEREUSE ET ENGAGEE, COMME NOTRE EQUIPE
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MERCI !

Votre commande soutiendra
la production paysanne et
100% bio

de notre territoire.

Contactez-nous: 04 /8
73 4470
contact@aliceaupays.fr
www.aliceaupays.fr
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100%
certifié Bio




